
平成25年10月

新　着　図　書

明治国際医療大学附属図書館

登録番号 分類記号1 著者記号 書          名 著者名

B10045678 304 D 知の逆転 ; NHK出版新書 ; 395

ジャレド・ダイアモンド [ほか

述]

B10045635 304 I これからどうする : 未来のつくり方 岩波書店編集部編

B10045609 366.7 F

長く働く人は病気にならない : 忙しいビジネスマンのための仕事術  月400時間働く内科医が教え

る仕事と健康のすごい関係

船木威徳 [著]

B10045669 369.3 K 自然災害からいのちを守る科学 ; 岩波ジュニア新書 ; 744 川手新一

B10045650 371.4 B 授業が変わる : 認知心理学と教育実践が手を結ぶとき J.T.ブルーアー著

B10045704 371.7 W 認知心理学者教育評価を語る 若き認知心理学者の会著

B10045636 375.1 E 想像力を触発する教育 : 認知的道具を活かした授業づくり キエラン・イーガン著

B10045720 375.19 I 視聴覚メディアと教育方法 : 認知心理学とコンピュータ科学の応用実践のために. Ver.2 井上智義編

B10045585 420.7 R 科学をどう教えるか : アメリカにおける新しい物理教育の実践 エドワード・F・レディッシュ著

B10045710 433.69 T 磁気共鳴--NMR : 核スピンの分光学 ; 新・物質科学ライブラリ ; 16 竹腰清乃理著

B10045673 469.2 D わたしたちの体は寄生虫を欲している ; 飛鳥新社ポピュラーサイエンス ロブ・ダン著

B10045685 469.2 R 人類20万年遥かなる旅路 アリス・ロバーツ著

B10045610 488.1 H 羽 : 進化が生みだした自然の奇跡 ソーア・ハンソン著

B10045605 490.14 G 決められない患者たち ジェローム グループマン

B10045644 490.14 O 「いい人生だった」と言える10の習慣 : 人生の後半をどう生きるか 大津秀一著

B10045667 490.14 O どんな病気でも後悔しない死に方 ; 角川SSC新書 ; 197 大津秀一著
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B10045589 490.15 A 救急医療 ; シリーズ生命倫理学 / シリーズ生命倫理学編集委員会編 ; 10 有賀徹

B10045587 490.19 N 2週間でマスターするエビデンスの読み方・使い方のキホン : すぐにできるEBM実践法 能登洋著

B10045690 490.33 I 看護師のための早引き医学・看護略語辞典 飯田恭子著

B10045714 490.9 S 絵で見る経筋治療 薛立功監修

B10045614 490.9 T 未来の漢方 : ユニバースとコスモスの医学 津田篤太郎

B10045712 490.9 W

高齢者漢方医学 : 健康長寿を目指す漢方医学・中医学・薬膳 ; 元気と美しさをつなぐヘルシー・

エイジング・シリーズ ; 5

和田健太朗著

B10045662 491.1 M 解剖学の基本 : オールカラー ; 運動・からだ図解 松村讓兒監修

B10045726 491.14 M 検査数値と病気がわかる内臓のしくみとはたらき 水嶋昭彦著

B10045629 491.16 O プロが教える骨と関節のしくみ・はたらきパーフェクト事典 : オールカラー 岡田隆著

B10045661 491.17 M 頭のなかをのぞく : 神経解剖学入門 萬年甫著

B10045695 491.178 S 触覚認識メカニズムと応用技術 : 触覚センサ・触覚ディスプレイ 下条誠 [ほか] 編

B10045707 491.3 H カラダのふしぎカラダのしくみ : 知ってなっとく!身近な解剖学 樋口桂著

B10045697 491.3 I 生理学 : 人体のメカニズム. [第2版] 入内島十郎著

B10045742 491.3 K

人体の構造と機能及び疾病の成り立ち; 総論   : 改訂第2版 ; 健康・栄養科学シリーズ / 国立健

康・栄養研究所監修

香川靖雄 [ほか] 編集

B10045628 491.3 N 生理学の基本 : オールカラー ; 運動・からだ図解 中島雅美監修

B10045591 491.3 S 人体探求の歴史 笹山雄一著
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B10045746 491.3 S 生理学実習書 : 新訂

日本生理学会教育委員会監

修

B10045732 491.31 S 超カンタン!解剖生理 炭谷貴博著

B10045749 491.326 Y こころとからだを知る心拍数 : Heart rate to know the mind and the body 山地啓司著

B10045592 491.329 O リンパマッサージ健康法 : 老廃物を流して、むくみ解消・免疫力UP! 大橋俊夫

B10045670 491.346 B 大便力 : 毎朝、便器を覗く人は病気にならない ; 朝日新書 ; 420 辨野義己著

B10045600 491.65 T あなたの"がんリスク"を確実に減らす本 ; らくらく本 寺本研一著

B10045676 492 K 医療大転換 : 日本のプライマリ・ケア革命 ; ちくま新書 ; 1025 葛西龍樹著

B10045624 492 N

後悔したくなければ「医者のいいなり」はやめなさい : 患者とともに考える、治療を受ける選択受け

ない選択

名郷直樹著

B10045731 492 N 東洋医学に活かす臨床疾患学 西村甲著

B10045680 492 S 代替医療解剖 ; 新潮文庫 ; 9781, シ-37-6 サイモン・シン

B10045718 492.1 G コメディカルのための画像の見かた : X線・CT・MRI・PET 後藤昇 [ほか] 著

B10045655 492.1 P 10分間診断マニュアル : 症状と徴候-時間に追われる日々の診療のために. 第2版

ポール M.ポールマン [ほか]

編

B10045701 492.11 S 内科主訴25の確定診断術 : 問診スキルでここまで絞り込める! 塩尻俊明編

B10045738 492.123 K 心電図と不整脈の手びき : 改訂4版 黒澤利郎

B10045657 492.29 T 研修医当直御法度 : ピットフォールとエッセンシャルズ. 第5版 寺沢秀一

B10045652 492.5 F 筋と骨格の触診術の基本 : オールカラー ; 運動・からだ図解 藤縄理著
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B10045608 492.5 M

がんで死ぬなんておかしい : 治さない医療よ、さらば  難病でも治る方法がちゃんとあるじゃない

か ; Knock‐the‐knowing ;

門馬登喜大著

B10045773 492.5 N

「柔道整復師」「はり師・きゅう師」「あん摩マッサージ指圧師」「看護師」「理学療法士・作業療法

士」国家試験問題(解剖学・生理学)10年間解説と

成瀬秀夫[ほか]編集・解説

B10045772 492.7 A-26 はり師、きゅう師国家試験問題解答集; 平成26年度用   : 第8回～第21回〈2000年～2013年〉

あ・は・き師、柔整師教育研

究会編

B10045664 492.7 F 藤本蓮風経穴解説 : 増補改訂新装版 藤本蓮風著

B10045646 492.7 G 今日からはじめるアロマセラピーマッサージ; : 新装版 ギル佳津江著

B10045625 492.7 I

足首を回すだけで9割の痛みは治る! : 腰・肩・ひざが劇的にラクになる足首ストレッチ ; 講談社の

実用BOOK

岩間良充著

B10045641 492.7 O 長生きしたけりゃふくらはぎをもみなさい ; 健康プレミアムシリーズ 鬼木豊監修

B10045770 492.7 O はり師 きゅう師 あん摩マッサージ指圧師国家試験快速マスター : 第4版 王暁明

B10045679 492.7 T らくらくお灸入門 : からだの声をきく ; ちくま文庫 ; [た-69-1] 高橋國夫著

B10045658 492.7 W メディカル・リンパマッサージ : お薬を使わずに不調を改善!キレイに変わる!! 渡辺佳子著

B10045666 492.7 Y

ロコモが気になる人にも押して元気に"ツボ体操" ; NHKテレビテキスト ;  . NHKまる得マガジン /

日本放送協会, NHK出版 編

柳本真弓講師

B10045709 492.75 E

タオ指圧、究極の経絡メソッド : Tao Shiatsu The Ultimate Meridian Method : 指圧史上はじめて

の施

遠藤喨及著

B10045706 492.75 F

体と心にきく毎日のツボ : 冷え ストレス 小顔 肥満 ギックリ腰 薄毛  どこでもいつでもツボ押しで

快適生活 ; LIVING BOOK

深町公美子著

B10045734 492.75 F

おウチでできる!ハッピー・リフレクソロジー : 「足裏もみ」のプロの技術、こっそり教えちゃいます!

疲れをとって、キレイを手に入れる

藤田真規著

B10045594 492.75 H 星虎先生の押すだけ!症状別ツボ療法事典 : 正しいツボの位置がすぐわかる! 星虎男著

B10045663 492.75 K はじめてのお灸レッスン : ツボを温めて、元気になる! 吉川信監修
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B10045724 492.75 M ダイナミックロト・セラピー : 動的鍼灸の理論と実践 溝口哲哉著

B10045590 492.75 N もう悩まない!やさしい鍼を打つための本 中根一著

B10045740 492.9 A ナースに覚えてほしい50の病気 安達洋祐編集

B10045648 492.9 E これなら使える看護診断 : 厳選NANDA-I看護診断83. コンパクト新版 江川隆子編集

B10045716 492.9 I 看護治療学の基本 : 医療による身体侵襲を「視る」「診る」「看る」  新しい看護の知へ 井上智子編集・監修

B10045728 492.9 K リラクセーション法入門 : セルフケアから臨床実践へとつなげるホリスティックナーシング 小板橋喜久代

B10045615 492.9 K-11 なぜ?どうして?チェキラ : 看護師国家試験のための. 第5版 医療情報科学研究所編集

B10045665 492.9 M 救急看護トリアージ隠れた重症を見逃すな! : 疾患・状況別20例 三上剛人編著

B10045757 492.9 M デルカン; 2014   : 国試直前対策ブック  ここが出る看護婦国家試験ポイント 御供泰治編著

B10045737 492.9 T わかって身につくバイタルサイン 田中裕二編集

B10045725 492.9 Y 心理測定を活かした看護研究 横山和仁

B10045751 492.907 A 看護のためのシミュレーション教育 : 臨床実践力を育てる! 阿部幸恵編著

B10045649 492.907 G 看護学生してはいけないケースファイル : 臨地実習禁忌集 下司映一

B10045729 492.907 N ラバルプーの電撃ネットワーク術 : 看護学生に贈る超絶記憶法 中野勇治執筆

B10045753 492.9079 A 看護師国試必修問題攻略ブック; '14年版   : 新・出題基準に対応 安藤邑惠監修

B10045756 492.9079 A 最速合格! 必修看護師国家試験過去問題集; 2014年版 秋山明子著
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B10045768 492.9079 D でた!でた問; 98～102回試験問題   : 看護師国家試験高正答率過去問題集70

B10045758 492.9079 I 看護師国試これだけ覚える一般問題; '14年版 医教著

B10045759 492.9079 I 看護師国試これだけ覚える必修問題; '14年版 医教著

B10045774 492.9079 I 看護学生スタディガイド; 2014-15年版 : [セット]   : Nursing student study guide 池西静江

B10045755 492.9079 K 保健師・助産師・看護師国家試験出題基準; 平成26年版 看護問題研究会編

B10045762 492.9079 K 看護師国家試験合格対策必修問題360選; 2014年度

B10045752 492.9079 S 第103回看護師国試PASS*NOTE 杉本由香監修

B10045760 492.9079 T 看護師国家試験対策出題傾向がみえる小児看護学; 2014年   : 短期集中!完全制覇! 高橋ゆかり編著

B10045761 492.9079 T 看護師国家試験対策出題傾向がみえる必修問題; 2014年   : 短期集中!完全制覇! 高橋ゆかり編著

B10045763 492.9079 T 看護師国家試験対策出題傾向がみえる基礎看護学; 2014年   : 短期集中!完全制覇! 高橋ゆかり編著

B10045764 492.9079 T 看護師国家試験対策出題傾向がみえる母性看護学; 2014年   : 短期集中!完全制覇! 高橋ゆかり編著

B10045754 492.9079 Y 看護師国試; '14年版   : 頻出過去問徹底攻略 吉田礼子監修

B10045765 492.9079 Y 満点獲得!看護師国試完全予想模試; 2014年版 山田静子

B10045730 492.913 S 看護に役立つ!エコーの読み方活かし方 : 一歩進んだケアを目指そう! 褥瘡 創傷 外科 救急 真田弘美

B10045717 492.914 K

実践を創る新・KOMIチャートシステム : ナイチンゲールKOMIケア理論にもとづく「看護過程」の展

開

金井一薫著

B10045700 492.916 S ゼロからわかる救急・急変看護 佐々木勝教監修
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B10045599 492.939 M ナースのミカタ小児看護 : 知っておきたい53の疾患. 第1版 右田真編集

B10045654 493 S セイントとフランシスの内科診療ガイド : 第2版 サンジェイ セイント

B10045674 493.09 T 腰痛をこころで治す : 心療整形外科のすすめ ; PHPサイエンス・ワールド新書 ; 070 谷川浩隆著

B10045613 493.123 K

糖尿病の食事術 : ポケット版 ; すぐに役立つ健康レシピシリーズ ; 1 . NHKきょうの健康||エヌエイ

チケー キョウ ノ ケンコウ

清野裕

B10045715 493.14 O 各科領域から見た「冷え」と漢方治療

織部和宏監修 : 織部和宏

〔ほか〕執筆

B10045637 493.14 T お灸で冷えとり : "温熱効果"で体質がみるみる変わる 高橋みど里著

B10045721 493.19 F 放射線災害と向き合って : 福島に生きる医療者からのメッセージ ; ライフサイエンス選書

福島県立医科大学附属病院

被ばく医療班(現

B10045612 493.25 O

高血圧の食事術 : ポケット版 ; すぐに役立つ健康レシピシリーズ ; 2 . NHKきょうの健康||エヌエイ

チケー キョウ ノ ケンコウ

苅尾七臣

B10045696 493.3 I 呼吸器疾患 : 処方Q&A100 井端英憲

B10045643 493.6 F

痛風・高尿酸血症の食事術 : ポケット版 ; すぐに役立つ健康レシピシリーズ ; 5 . NHKきょうの健

康||エヌエイチケー キョウ ノ

藤森新

B10045747 493.6 W 肩こり腰痛パーフェクトガイダンス ; にちぶんMOOK 渡邉信義監修

B10045633 493.72 M はじめての自律訓練法 松岡素子

B10045739 493.73 K 坐骨神経痛を自分で治す4週間プログラム ; 徹底対策シリーズ 黒田恵美子運動療法監修

B10045620 493.94 F

子どものスポーツ障害・外反母趾は『歩き方』で治る! : ペタペタ歩きをやめるだけで、足の痛み・

変形がみるみる改善

古屋達司著

B10045618 494.5 I

「がん」でも「元気な人」がやっていること : 副作用に悩まないで病巣を小さくするには. 増補改訂

版

石川真理子著 : 川口雄才監

修

B10045617 494.5 K 患者が治すがん治療 : 統合医療が「生きるスイッチ」をオンにする! 小井戸一光著
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B10045767 494.7 A 国家試験徹底分析柔道整復学 荒木誠一編著

B10045771 494.7 A-26 柔道整復師国家試験問題解答集; 平成26年度用

あ・は・き師、柔整師教育研

究会編

B10045766 494.7 Ju-14 柔道整復師国家試験過去問題+要点テキスト; 2014年版

柔道整復師国家試験マス

ター研究会編

B10045769 494.7 M-14 徹底攻略国家試験過去問題集; 2014年版   : 柔道整復師用

明治東洋医学院編集委員会

編

B10045580 494.7 N 柔道整復師のための保険請求の手引き 長尾 淳彦

B10045638 494.77 K

ひざの痛みをしっかり治すコツがわかる本 : 最新版  生活習慣の改善と筋肉体操で、ひざ痛解消!

; 学研実用BEST ;  . まいにちの健

黒澤尚監修

B10045595 494.77 S これで安心!ひざの痛み : 生涯自分の足で元気に歩く 齋藤知行監修

B10045597 494.77 S

腰・股・膝の痛みはテニスボール1個で消える : 予約殺到のゴッドハンドが教える秘術 ; ビタミン文

庫

酒井慎太郎著

B10045647 495 S 漢方王子のアロマの美魔法 : からだごとヘルシー&ビューティ 鈴木元著

B10045586 498 M

保健師の基軸をつくる公衆衛生看護キーワード・ナビ : 公衆衛生看護学・保健医療福祉行政論・

疫学・保健統計

宮内清子編著

B10045619 498.021 S あらたな暮らしの支え方 : 「生老病死」を支える新生在宅医療 斎藤忠雄著

B10045750 498.14 M 新人看護職員研修ナビゲート : 問題状況30場面を解決する実践例と研修のポイント 宮本千津子

B10045642 498.14 O 医者が教える本当に病気を治す医者の選び方 岡本裕著

B10045735 498.14 T 看護管理学 : 自律し協働する専門職の看護マネジメントスキル ; 看護学テキストnice 手島恵

B10045582 498.163 I 成功治療院のつくり方 : 取材してわかった!  経営からすぐに取り入れられるテクニックまで 医道の日本社編集部編

B10045634 498.3 I 弱った体がよみがえる腰の人体力学 井本邦昭著
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B10045668 498.3 I 医療が日本を殺す! : 国民が医療から命を守る13の方法 ; 講談社+α新書 ; 226-4C 石原結実[著]

B10045719 498.3 I 副交感神経を活かして不調を治す! : 交感神経と副交感神経のバランスを上手にとる方法 伊藤剛著

B10045598 498.3 K 生涯現役のための筋トレ : 寝たきりにならない! 加藤浩人著

B10045632 498.3 K 知っててよかった疲れたときのすごい対処法 健康増進倶楽部編著

B10045748 498.3 K

「呼吸法」で体と心が劇的に変わる : 病気にならない!太らない!ストレスに強くなる! ; [マキノ出版

ムック]

B10045689 498.3 M 「粗食」で10歳若返る ; 知的生きかた文庫 ; ま34-3 . [LIFE]||ライフ 幕内秀夫著

B10045671 498.3 O 医者が書いた死ぬまで元気に生きる知恵 ; 中経の文庫 ; お-21-2 帯津良一著

B10045703 498.3 S 仙骨美 : 大地と宇宙につながり、自分らしく生きるためのエクササイズ 清水千恵美著

B10045651 498.3 T 概説現代人の病気と健康 高井茂監修

B10045631 498.34 I ヨガの処方箋 : 医師がすすめる心とカラダに効く 石井正則著

B10045604 498.38 H "健康寿命"をのばす股関節セラピー : 45歳からの効果のあるエイジングケア 原田優子監修

B10045588 498.54 H 食品衛生の歴史と科学 : 人はいかにして毒を知り食の汚染を防げるようになったか 細貝祐太郎編集

B10045660 499.1 T 看護・医療系のためのくすりと治療の基礎知識 鳥澤保廣

B10045702 595 K なりたいボディになる!奇跡のKawasakiメソッド 川崎和雅著

B10045602 595 O

からだのまるみ・顔のたるみが治る本 : ねこ背もぽっこりお腹もスッキリ!  骨盤のゆがみを治して"

姿勢美人"になる

小倉誠著

B10045733 595.6 H 本当の骨盤回しで下腹スリム : これで効かなきゃあきらめて! ; ブルーガイド・グラフィック 波多野賢也監修
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B10045677 595.6 O 「脂肪体重」を減らせば病気にならない! ; 青春新書PLAY BOOKS ; P-994 岡部正著

B10045603 599 S 人生の基盤は妊娠中から3歳までに決まる : 人生でいちばん大切な3歳までの育て方 白川嘉継著

B10045601 780 K スポーツ業界の歩き方 : スポーツを仕事にしたい人、スポーツの力を信じる人へ 河島徳基著

B10045745 780 N

日本百名山を再発見あの山はもっと遊べる! ; ナンバープラス ;  . Number Do : Sports Graphic||ナ

ンバー ド

B10045622 780 O 「世界最速の男」をとらえろ! : 進化する「スポーツ計時」の驚くべき世界 織田一朗著

B10045743 780 S

日本の民族スポーツは相撲や柔道だけではない! ; ビジュアル図鑑調べよう!考えよう!やってみよ

う!世界と日本の民族スポーツ ; 2

寒川恒夫著

B10045711 780.1 Y 健康スポーツ学概論 : プロモーション,ジェロントロジー,コーチング 山羽教文

B10045708 780.14 N 臨床スポーツ心理学 : アスリートの心理サポート 中込四郎著

B10045584 780.19 T DVDでよくわかる!ひとりでできるスポーツテーピング 高橋仁著

B10045675 780.4 Jy 女性アスリートは何を乗り越えてきたのか ; 中公新書ラクレ ; 459 読売新聞運動部著

B10045705 780.69 A 五輪私語り 網代栄著

B10045744 780.69 T

冬季オリンピックの記録と記憶 ; しらべよう!知っているようで知らない冬季オリンピック / 大熊廣

明監修 ; 稲葉茂勝文 ; 1

B10045640 780.7 F 「個」を生かすチームビルディング : チームスポーツの組織力を100倍高める勝利のメソッド 福富信也著

B10045581 780.7 M 体脂肪を効果的に燃焼+運動能力・体力UPのファンクショナルトレーニング 森俊憲著

B10045583 780.7 M ウイダー体幹リンクトレーニング

森永製菓株式会社ウイダー

トレーニングラボ

B10045607 780.7 M ベストパフォーマンスを引き出す方法 室伏広治
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B10045623 780.7 S 仕事で忙しい人のための魔法の筋トレ術 佐野雅史著

B10045682 780.7 S 本番に強くなる : メンタルコーチが教えるプレッシャー克服法 ; ちくま文庫 ; [し-40-1] 白石豊著

B10045736 780.7 S スポーツにおける真の勝利 : 暴力に頼らない指導 編集代表: 菅原哲朗

B10045653 780.7 Y 「筋連動」が効く!体幹トレーニングコツのコツ : トップアスリートの鍛え方 ; コツがわかる本 山坂元一監修

B10045630 781.4 K 体幹力を身につけるコア・ストレッチ 木場克己著

B10045727 781.5 O 究極のトレーニングバイブル : 肉体と精神  ヘビーデューティーマインド 小川淳著

B10045616 783.7 N リーダー論 : 覚悟を持って道を示せ 野村克也著

B10045656 789.2 Y 柔道と人間形成 : 武士道に学ぶ「知徳体」の心 ; 人物シリーズ 吉田秀彦著

B10045596 810.4 N 恥をかかないための言葉づかい大事典 日本語倶楽部編

B10045611 830.7 A TOEIC300点でも世界で戦える英語術 安達洋著

B10045698 830.79 E TOEICテスト新公式問題集; Vol. 4 Educational Testing

B10045681 830.79 H TOEICテスト文法道場〈黒帯〉 ; 成美文庫 ; う-9-1 WIT HOUSE著

B10045659 830.79 I TOEIC testきほんのきほん : The basics of English for the TOEIC test 石井洋佑

B10045645 830.79 M はじめて受けるTOEIC TEST模試スピードマスター 森川美貴子著

B10045593 830.79 N 必携!はじめての新TOEICテスト完全攻略バイブル : 全パート詳説で600?850点が狙える! 長本吉斉著

B10045723 830.79 N TOEIC TEST英単語スピードマスター : New edition 成重寿著
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B10045722 830.79 T 新TOEIC TEST入門特急とれる600点 TEX加藤

B10045699 830.79 Y 大学生のためのTOEICテスト入門 : これ1冊でTOEICがわかる!! 安河内哲也 [ほか] 著

B10045713 830.79 Y 新TOEICテストはじめてでも600点が取れる! 山根和明

B10045741 835 E

Mr. Evineの中学英文法を修了するドリル : 5文型から関係代名詞まで  30日間でできる書き込み

式!

Evine著

B10045639 837.8 I かっこよく話せる!英語トレーニングBOOK : スマホで会話力をレベルアップ! 石原真弓著

B10045687 913.6 F 爪と目 藤野可織著

B10045688 913.6 H 本日は、お日柄もよく ; 徳間文庫 ; は36-1 原田マハ著

B10045684 913.6 K 心 姜尚中著

B10045686 913.6 S ホテルローヤル 桜木紫乃著

B10045683 913.6 Y ランチのアッコちゃん 柚木麻子著

B10045672 914.6 H 野心のすすめ ; 講談社現代新書 ; 2201 林真理子著

B10045621 914.6 T ダメをみがく : "女子"の呪いを解く方法 津村記久子

B10045606 916 T 僕は四つの精神障害 : 強迫性障害、性同一性障害、うつ病、発達障害と共に生きて 津野恵著
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